
第 29 回 スウィン スイミング グループ マスターズ大会 

出場選手・応援等の入館者各位 

 

駐車場利用と 2 階観覧席の使用についてのご案内 

５/２９・スウィンスイミンググループマスターズ大会での駐車場利用と観覧席振り

分けについて、下記の通り実施いたしますので、ご理解・ご協力をお願い致しま

す。 

 

駐 車 場 に つ い て 

会場の駐車場には、許可を受けていない車は駐車できません。 

桶川校の周辺道路は駐車禁止です。近隣住民の方の迷惑になりますので路上 

駐車はしないでください。又、近隣スーパー、コンビニ等の駐車場にも絶対に 

駐車しないようにお願いします。今後、会場として使用できなくなります。 

苦情があった場合は競技を中断致します。 

 

※ご来場には、各スクールバスでお越し下さい。又は、電車・バス等の 

公共交通機関をご利用下さい。 

JR 高崎線 桶川駅 東口より徒歩１０～１５分 

 

２階観覧席について 

２階観覧席は、狭いので譲り合って使用してください。 

※ スクール指定をしますが、譲り合って使用してください。敷物をひいての 

場所取りは、ご遠慮ください。(立ち見の方が競技を観ることが出来ない為) 

各自のゴミは、持ち帰りとなりますので、ご協力をお願いします。 

 

その他の注意 

※深夜・早朝から入場のための場所取りを厳禁します。 

※７：３０までは、駐車場に入れません。 

※民家が隣接している為、出来るだけ迷惑が掛からない様、お静かにお願い 

します。 

 

以上、同伴者・家族の方もルール・マナーを守って応援して頂きます様に 

お願い致します。 

 



１． 水着の形状と水着が身体を覆う範囲については、

　　① 男性はへそを超えず、膝までとする。

　　② 女性は肩から膝までとする。ただし首、肩を覆うことはできない。

２． 素材は繊維のみとする。　(FINA承認マークがなくてもよい)

３． 重ね着は、禁止とする。着用できる水着は一枚のみとする。

４． 水着あるいは身体へのテーピングは禁止とする。

５． 素材については、繊維を中心とした水着とする。ラバーや大きなパネル（空気を通さない素材）

　   が貼ってある水着は、禁止とする。

　　※重ね着は禁止とし着用できる水着は一枚とするが、水泳用インナーショーツ（サポーター）などの

　　モディスティースーツ（不適切な露出を避けることを目的とした水着）、女性用インナーパット（カップ）

　　などの使用は認める。

　　※改造した水着は、禁止です。

　　※ 怪我をしていて、テーピング等を必要とする場合、審判長の許可が必要です。

 《　本大会は、公認プールで行いますが、 未公認大会となります　 》

① 申込時の料金は、検定受検料になります。大会当日に合格して申請をするために、

１種目につき７００円が必要になります。

① スウィングループ競技結果専用のホームページにて見る事が出来ます。

www.swin-games.com

①

※他スクールの方は使用できません。

② 会場のスタート台にブロックがついていますが、飛び込みに不安のある方は、使用しないように

してください。（２５m側のスタート台には、ブロックはありません）

③ 盗難等が無いように、各スクールで貴重品は管理してください。

桶川校の会員で、許可を受けた方のみ桶川校駐車場に駐車出来ます。(駐車許可証持参のこと

　【　その他 】

　【 泳力検定について 】

　【 水着について 】

第29回　スウィンスイミンググループマスターズ水泳競技大会

≪注意・連絡事項≫

　【　競技結果ついて 】

アドレス



 
主 催 者 か ら の 連 絡 事 項 

 

■（一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則（抜粋） 
 
（１） 出発（スタート）について（背泳ぎを除く） 

a. 自由形・平泳ぎ・バタフライおよび個人メドレーのスタートは、スタート台、プール
デッキおよび水中のいずれからでもできる。 

b. 審判長の長いホイッスルによりスタート台またはプールデッキに上がった競技者は、
スタート台前方またはプールデッキ前縁に少なくとも一方の足の指を掛けなくては
ならない。 

c. スタート台またはプールデッキからスタートする競技者が、審判長の長いホイッスル
によりスタート台前方またはプールデッキ前縁に出た時に、誤ってプールに落ちた競
技者は水中からスタートするものとし、失格にはならない。 ただし、出発合図員の
「用意」の号令の後に落ちた場合は、フォルススタートしたと見なされ、その競技者
は失格になる。 

d. 水中からスタートする競技者は、審判長の長いホイッスルによって水に入り、 
直ちにスターティンググリップを片手または両手で持ち両足を壁につける。 
 

（２） 背泳ぎについて 
a. 競技中は、泳者の身体の一部が常に水面上に出ていなければならない。折り返しの間、

およびスタート後、折り返し後の壁から１５ｍ以内の距離では、身体は完全に水没し
ていてもよいが、壁から１５ｍの地点までに、頭は水面上に出ていなければならない。 

b. 折り返しの動作中は、肩が胸の位置に対して垂直以上に裏返しになってもよく、その
後は連続動作として速やかに行う片腕のかきあるいは同時の両腕のかきを折り返し
の初期動作として使用することができる。壁に手でタッチをして折り返す場合は、壁
に手がついた後に折り返しの動作が開始されるので、壁に身体の一部が触れるまで仰
向けの姿勢を維持しなければならない。 
 

（３） 平泳ぎについて 
a. スタートおよび折り返し後の一かき目は、完全に脚のところまで持って行くことがで

きる。その間競技者は水没状態であってもよい。スタートおよび折り返し後の最初の
平泳ぎの足の蹴りの前にバタフライキックが１回許される。 

b. 折り返しおよびゴールタッチは、両手が同時にかつ離れた状態で行わなければならな
い。タッチは水面の上下どちらでもよい。折り返しおよびゴールタッチ直前は足の蹴
りにつながらない腕のかきだけになってもよい。 
 

（４） バタフライについて 
a. 全ての足の上下動作は同時に行わなければならない。両脚・両足は同じ高さになる必

要はないが、交互に動かしてはならない。一かきに一回の平泳ぎの足の蹴りは許され
る。折り返しおよびゴールタッチの直前は、一かきを行わずに一回の平泳ぎの足の蹴
りが許される。また、スタートおよび折り返し後の一かき目の前も、一回の平泳ぎの
足の蹴りが許される。 

b. 折り返しおよびゴールタッチは、水面の上もしくは下で、両手が同時に、かつ離れた
状態で行わなければならない。 

c. 泳者はスタートおよび折り返し後は、水面に浮き上がるため、水中での数回のキック
と一かきが許される。スタートおよび折り返しの後、身体は完全に水没していてもよ
いが、壁から１５ｍ地点までに頭は水面上に出ていなければならない。また、次の折
り返しあるいはゴールまでは、１ストロークの動作中に身体の一部が水面上に出るこ
とを条件に身体が完全に水没することは許される。ただし、水面に浮き上がるための
水中での一かきまたは蹴りを除き、水没した状態で泳法を行うことは許されない。 

（５） リレーについて 
  第２泳者以降の選手が、水中からスタートする場合は、事前に審判長に申し出ること。 

（６） 水着の規定について 
別紙の注意事項を参照してください。 



※競技の進行により時間は前後します。        は同時に競技を行います。

1 280歳以上 1 9:30
2 240-279歳 2 9:30
3 200-239歳 2 9:37
4 160-199歳 1 9:44
5 120-159歳 1 9:47
6 119歳以下 1 9:51
7 280歳以上 1 9:54
8 240-279歳 2 9:54
9 200-239歳 2 10:01
10 160-199歳 2 10:08
11 120-159歳 2 10:15
12 119歳以下 1 10:18

41 280歳以上 1 15:10
42 240-279歳 2 15:13
43 200-239歳 2 15:20
44 160-199歳 2 15:27
45 120-159歳 1 15:34
46 119歳以下 1 15:38
47 280歳以上 1 15:41
48 240-279歳 2 15:41
49 200-239歳 2 15:48
50 160-199歳 2 15:55
51 120-159歳 1 16:02
52 119歳以下 1 16:05

競　　技　　順　　序

午　　前　　の　　部 午　　後　　の　　部
№ 性別 距離 種　　　目 グループ 組数 時間 種　　　目 グループ

背　泳　ぎ 全区分

男子  100m 自　由　形 全区分

組数 時間

女子  100m メドレーリレー

27 女子  100m 個人メドレー 全区分 5 13:15

28 男子  100m 個人メドレー 全区分 7 13:27

男子  100m メドレーリレー

29 女子   50m

№ 性別 距離

4 13:45

30 男子   50m 背　泳　ぎ 全区分 2 13:51

13 女子  200m 個人メドレー 全区分 1 10:21 31 女子  100m 自　由　形 全区分 3 13:54

14 男子  200m 個人メドレー 全区分 3 10:26 32 4 14:01

15 女子  100m 背　泳　ぎ 全区分 2 10:39 33 女子   25m 自　由　形 全区分 11 14:11

16 男子  100m 背　泳　ぎ 全区分 2 10:44 34 男子   25m 自　由　形 全区分 9 14:24

17 女子   25m 背　泳　ぎ 全区分 6 10:49 35 女子   50m 平　泳　ぎ 全区分 5 14:34

  50m 平　泳　ぎ 全区分18 男子   25m 背　泳　ぎ 全区分 3

9 11:00 37

10:56 36 男子

全区分 1 14:49

5 14:42

19 女子   50m 自　由　形 全区分

11:13 38 男子

女子   100m バタフライ

  100m バタフライ20 男子   50m 自　由　形 全区分 12

  25m バタフライ 14:59

3 14:52全区分

21 女子   100m 平　泳　ぎ 全区分 2 11:31 全区分 539

バタフライ 全区分40 男子 4

女子

22 男子   100m 平　泳　ぎ 全区分 3 15:05

5

11:36   25m

23 女子   25m 平　泳　ぎ 全区分 7

11:58

11:44

女子  100m フリーリレー

24 男子   25m 平　泳　ぎ 全区分

全区分 5 12:02

11:52

25 女子   50m バタフライ 全区分 3

昼　休　み　　１２：１０　～　１３：１５　 競技終了予定　１６：０９

閉　会　式　（競技終了後、準備ができ次第）

男子  100m フリーリレー

26 男子   50m バタフライ
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※　観覧席（２６４席）を出場選手数に応じて各スクール別に割振り致します。　スクール内で譲り合って使用してください。

※　出場選手数が４名以下のスクールの座席はありません。

※　観覧席後ろの通路(廊下)の場所取りは禁止致します。（通路確保のため、受付横の階段に座る事を禁止します）

※　各自のゴミは持ち帰りとなりますので宜しくお願い致します。

※　本日は、大会関係者以外の入場は禁止します。館内で不審者を見かけた方は、大会役員までお知らせください。

※　ルール・マナーを守って応援して頂くようにお願いいたします。

2016年　スウィン　スイミンググループマスターズ水泳競技大会

ターン側 プ　ー　ル スタート側

ギャラリー　・　通　路
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☆　２ 階

※東光・大教・宇都宮・西北グループは、スクールバスまたは、屋外控え場所を利用してください

階段 階段

※１階・男女更衣室は、更衣室として使用してください。（場所取り禁止）　　

桶
川
・
ク
ラ
ブ

トイレ
大宮 ミヤマ

埼玉グループ イナホグループ
グループ グループ

プール出入り口

別紙の通りスクール別に座席指定いたします。

スクールで、譲り合って使用してください。

※ 廊下、通路の場所とりは、ご遠慮ください
上尾グループ

ミヤマ

レ
ー

ス
中
は
使
用
禁
止

大会本部前は通
行禁止

25m待機場所 招 集 所
大会本部

※競技中は通行禁止

プール出入り口

スウィンマスターズ大会　・ 館 内 控 え 場 所 案 内 図

☆　プールサイド

大宮 ・ 大教 上尾 東光 西北 宇都宮
イナホ 埼　玉




